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COMITATO PER LA DIFESA DELLA COSTITUZIONE EMPOLESEVALDELSA odv 

*** 

       Progetto di formazione docenti per l’Educazione Civica di cui alla legge n. 92/2019 

“Questioni di democrazia” 
Progetto di educazione civica per docenti 

per la didattica dell’insegnamento civile nelle scuole 

 
Anno Scolastico 2025-2026 

 

PREMESSA: 

Come noto, la Legge n. 92 del 20/08/2019 ha introdotto l’insegnamento trasversale 

dell’educazione civica nel primo e secondo ciclo d’istruzione, con iniziative di 

sensibilizzazione alla cittadinanza responsabile già a partire dalla scuola dell’infanzia. 

In questo percorso la conoscenza della Costituzione rimane  “il” fondamento 

dell'insegnamento dell'educazione civica, il testo normativo e valoriale cui gli alunni di ogni 

livello devono essere introdotti e con cui tutti i cittadini devono ispirarsi e misurarsi. 

Per questi motivi il Comitato per la difesa della Costituzione ritiene utile proporre anche 

quest’anno un corso, se pur breve,  di approfondimento su alcuni temi costituzionali. 

Il progetto nasce dall’esigenza dei docenti di continuare un percorso formativo sulla Costi-

tuzione, già iniziato lo scorso anno scolastico, all’interno del progetto di formazione di In-

vestire in Democrazia sempre con il dr. Deidda. 

 

In particolare alcuni docenti, partendo dal libro di Beniamino Deidda “Per non essere sud-

diti – Dieci lezioni semplici sui principi della Costituzione”, hanno lavorato e tuttora stanno 

lavorando, con gli studenti e le studentesse delle classi quarte e  quinte dell’istituto Fermi-

Da Vinci  e, analizzando alcuni articoli della Costituzione, si sono confrontati con  le rifles-

sioni riportate nel testo frutto di uno studio collettivo  formulando domande e concetti da 

approfondire, spesso collegati a questioni e temi d’attualità, poi discussi in classe con lo 

stesso autore. 

 

A questa attività più laboratoriale, portata avanti in specifico da alcuni docenti dell’Istituto 

Fermi-Da Vinci è stato ritenuto utile affiancare anche una serie di incontri più approfonditi 

e formativi destinati esclusivamente ai docenti. 
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Proprio queste lezioni di approfondimento su alcune tematiche costituzionali, che il dr.  

Deidda  ha sempre dimostrato di saper condurre con competenza e coinvolgimento dei 

presenti, è stato pensato di svolgerle in orario pomeridiano, in forma di breve corso forma-

tivo sulla Costituzione, e di aprirlo a tutti i docenti delle scuole di ogni ordine e grado, pres-

so la sede dell’Istituto Fermi Da Vinci, facendolo rientrare nel progetto di Investire in de-

mocrazia. 

 

Obiettivi: 

 Contribuire alla costruzione di una cittadinanza attiva, ossia, promuovere relazioni 

consapevoli e responsabili tra i cittadini e tra questi e le Istituzioni. Favorire la conoscenza 

degli Organi Costituzionali in generale e anche di quelli scolastici. 

 Apprendere come stimolare la riflessione critica degli studenti su temi e questioni 

centrali nel loro percorso di crescita, come la costruzione della Pace e l’importanza della non 

violenza, l’analisi del processo di formazione della Democrazia, i diritti umani e sociali. 

 Acquisire competenze metodologiche, ossia un metodo di lavoro, di indagine e rifles-

sione che, partendo dalle fonti o da dati reali faccia maturare convinzioni e riflessioni auto-

nome. 

 

In ogni lezione sarà trattato un tema specifico, venuto fuori da quanto finora affrontato (te-

nuto conto anche di stimoli dello scorso anno) sviscerato nella sua complessità e collocato 

nel disegno organico dei Padri Costituenti. 

 

Temi selezionati: 

 

1) Informazione e propaganda. Come si forma l’Opinione pubblica 

2) La pace: il ripudio della guerra e la costruzione della pace come impegno personale di 

ogni cittadino. 

3)  Principio di divisione dei poteri nello Stato di diritto. La giustizia come potere dello 

Stato.  La Giustizia e i cittadini. 

4)  Diritto di voto e astensionismo – La Carta Costituzionale e le “Carte” 

 

Il Corso di formazione si articolerà secondo il seguente schema: 

 

4  incontri col dott. Beniamino Deidda, magistrato, (autore del libro “PER NON ESSERE 

SUDDITI - Dieci lezioni semplici sui principi della Costituzione” ) destinati ad insegnanti 

delle scuole di ogni  ordine e grado 

Luogo : presso Istituto Fermi Da Vinci- via Bonistallo 73 
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Orario : 15/17. 

 Date:  martedì 3 Marzo; giovedì 26 Marzo; giovedì 16 Aprile; giovedì 23 Aprile. 

Il corso è gratuito per i partecipanti e verrà rilasciato attestato di partecipazione da parte del 

Comitato per la difesa della Costituzione. 

 

Presentatore e referente 

Sandra Sani, presidente del Comitato per la difesa della Costituzione odv, 

sanisandra00@gmail.com- 339 2404676 


