
BENESSERE 
ESTETICA



Eliminare o diminuire gli inestetismi
presente nel corpo

Migliorare e proteggere l’aspetto 

Mantenere la pelle nella miglior
condizione possibile

Migliorare il benessere psicofisico
della persona

OBIETTIVI PRINCIPALI
DELLA PROFESSIONE 



COMPETENZE E
COMPORTAMENTI RICHIESTI 

Valutazione inestetismi cutanei

Uso di strumenti e apparecchiature

Conoscenza prodotti cosmetici

Tecniche estetiche viso e corpo

Manicure e pedicure

Tecniche di massaggio

Capacità organizzativa e di risoluzione dei problemi

Norme igieniche e di sicurezza

La deontologia professionale richiede discrezione, empatia e tatto,
buone doti relazionali e propensione alla vendita, spirito di squadra,
flessibilità, cura della persona e rispetto delle norme igieniche.





IL MATERIALE DA LAVORO



LABORATORI 
E AULE



TRUCCO
CORRETTIVO

TEATRALE DI
INVECCHIAMENTO

MASCHERA E
ARTISTICO



CORSO 
ONICOTECNICA



VIAGGI DI ISTRUZIONE E COSMOPROF



SBOCCHI LAVORATIVI
DIPENDENTE IN:

CENTRO ESTETICO
CENTRO POLIVALENTE

SPA
BEAUTY FARM

TITOLARE DI CENTRO
ESTETICO

DOCENTE

CONSULENTE DI:

AZIENDE COSMETICHE
FARMACIE

PARAFARMACIE
PROFUMERIE

ASSISTENTE DI MEDICI
SPECIALISTI

SPECIALISTA: 
TRUCCO, ONICOTECNICA E

TECNICHE ORIENTALI
OLISTICHE


